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Lehrgang „Alles Smart?!“ startet in Tamsweg 

Der Lungau braucht 
Digital-Trainer:innen 

Im Lehrgang „Alles Smart?!“ des Salzburger Bildungswerkes 
erhalten Interessierte im Oktober und November 2024 das 
nötige Know-how für den Job als Digital-Trainer:in. 
 
Immer mehr ältere Menschen möchten sich digitales Wissen aneignen. 
Dafür sprechen vermehrt Anfragen von Interessierten an das 
Salzburger Bildungswerk. „Aktuell wird der Bedarf im Lungau mit 
Digital-Trainerinnen und -Trainern aus anderen Regionen abgedeckt, 
die mitunter sehr weite Anreisewege haben“, weiß MMag. Maria 
Zehner, die als Regionalbegleiterin für das Salzburger Bildungswerk im 
Lungau tätig ist. Der Lehrgang „Alles Smart?! – Zukunft-Skills an ältere 
Menschen weitergeben“ soll dem entgegenwirken und wird von 
Oktober bis November in Tamsweg angeboten. „Wir suchen 
interessierte Lungauerinnen und Lungauer, die zukünftig aus der 
Region für die Region als Expertinnen und Experten zur Verfügung 
stehen und sich auf die Wissensvermittlung für die ältere Generation 
spezialisieren möchten“.  
 
Seit einem Jahr organisiert Robert Grießner als Bildungswerkleiter und 
Bezirksleiter in Muhr verschiedene Bildungsangebote, damit die 
Bevölkerung das Smartphone vielseitig nutzen und kompetent damit 
umgehen kann. Dafür braucht es sowohl elementares Basiswissen wie 
auch den Erwerb von Gestaltungs- und Orientierungswissen. „Die 
speziell für Seniorinnen und Senioren ausgearbeiteten Unterstützungs-
angebote sind auf die unterschiedlichen Vorkenntnisse der 
Teilnehmenden abgestimmt. Das Leitmotiv bleibt jedoch immer gleich: 
selbst ausprobieren, entsprechend üben und festigen!“, betont 
Grießner. „Dabei geht es ausschließlich um jene Kompetenzen und 
Fähigkeiten, die man auch benötigt. Das Know-how im Umgang mit 
dem eigenen Smartphone wird so individuell ausgebaut und geschult. 
Dies und das neu gewonnene Zutrauen in die eigenen Fähigkeiten 
haben die Kursteilnehmenden in ihrem Feedback besonders 
wertschätzend hervorgehoben.“ 
 
Mitmachen und digitales Wissen vermitteln 
In 6 Modulen eignen sich Interessierte Wissen rund um das 
Smartphone und den Laptop an, um dieses einfach und verständlich an 
die Zielgruppe der Personen 60+ zu vermitteln. Dafür lernen sie unter 
anderem das digitale Kompetenzmodell DigComp 2.2. AT kennen und 
erfahren, wie sie ein geeignetes Lernsetting gestalten. Wichtig dabei ist 
es, individuelle Vorlieben und Bedürfnisse zu berücksichtigen und 
Befürchtungen älterer Menschen gegenüber Technologien ernst zu 
nehmen. „Der Lehrgang eignet sich für alle Menschen jeden Alters, die 
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selbst Smartphones und Laptops sicher bedienen können und gerne 
mit Personen der Gruppe 60+ zusammenarbeiten“, sagt Mag. Richarda 
Mühlthaler, die im Salzburger Bildungswerk als Leiterin des 
Fachbereiches Senior:innenbildung den Lehrgang organisiert.  
 
Kurskosten durch das Land Salzburg gefördert 
Die Kurskosten (inklusive Lernmaterial und Getränke) belaufen sich 
aufgrund einer Förderung des Landes Salzburg auf insgesamt nur 149 
Euro pro Person für alle sechs Module (drei Nachmittage, drei 
Vormittage). Voraussetzung dafür: Im Anschluss muss ein Kurs für das 
Salzburger Bildungswerk gehalten werden. Auch dieser wird mit einem 
Honorar vergütet. Wer die Ausbildung aus eigenem Interesse macht 
und danach keine Kurse über das Salzburger Bildungswerk anbietet, 
zahlt 249 Euro.  
 
Alle Infos auf einen Blick: 
Modul 1: Freitag, 11. Oktober 2024, 14.00 bis 18.00 Uhr 
Modul 2: Samstag, 12. Oktober 2024, 9.30 bis 13.30 Uhr 
Modul 3: Freitag, 18. Oktober 2024, 14.00 bis 18.00 Uhr 
Modul 4: Samstag, 19. Oktober 2024, 9.30 bis 13.30 Uhr 
Modul 5: Freitag, 22. November 2024, 14.00 bis 18.00 Uhr 
Modul 6: Samstag, 23. November 2024, 9.30 bis 13.30 Uhr 
 
Kostenloser Online-Infotermin am 2. September 2024 um 18.30 Uhr 
mit den Lehrgangsleitenden. 
Mehr Informationen: 20241011_Lehrgang_Alles_Smart_Lungau.pdf 
(salzburgerbildungswerk.at)  
Anmeldung: office@sbw.salzburg.at oder Tel: 0662-872691. 
 
Bild 1: In Muhr werden seit einem Jahr digitale Stammtische angeboten. Für die 
Begleitung von weiteren digitalen Bildungsangeboten für die ältere Generation 
werden Digital-Trainerinnen und Trainer im Lungau gesucht.  
Bild 2: Immer mehr ältere Menschen möchten sich digitales Wissen aneignen. Im 
Lehrgang „Alles Smart!?“ eignen sich Interessierte Wissen rund um das 
Smartphone und den Laptop an, um dieses einfach und verständlich an die 
Zielgruppe der Personen 60+ zu vermitteln. 
Bildverweis 1: Salzburger Bildungswerk Muhr 
Bildverweis 2: SBW/pikselstock – stock.adobe.com 
 
 

Weitere Informationen erhalten Sie bei: 
MMag. Maria Zehner 
Salzburger Bildungswerk, Strubergasse 18/3, 5020 Salzburg 
Tel: 0664-1324102 
E-Mail: maria.zehner@sbw.salzburg.at 
 

 
Netze knüpfen 

Seit 1956 haben wir im Land Salzburg 
die Erwachsenenbildung im Blick. 

Ehrenamtliche Bildungswerkleitungen 
vor Ort sind offen für Wünsche und 

Anliegen und gestalten das 
Gemeindeleben aktiv mit. 

 


