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Ein blinder Mensch kann nicht sehen! Sehende Mitmenschen  
folgern daraus, dass ein erblindeter Mensch kaum etwas selbst-
ständig erledigen kann. Max Ott zeigt mit seinem Buch, dass Blind-
heit durch die Hilfe von Mitmenschen und den Einsatz moderner  
Blindenhilfsmittel in vielen Lebenssituationen gemildert oder 
sogar kompensiert werden kann. 
Der Autor liest selbst und gibt Einblicke, wie er auf faszinierende 
Weise mit seiner Blindheit umgegangen ist und wie Familie, Beruf 
und Freizeit trotzdem gelingen können.
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L e s u n g

ein Leben ohne sehen
Autobiografischer Rückblick und ermutigender Lebensbericht
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