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Medientage Seeham
B i l d u n g S T a g e

3. bis 13. Oktober 2023



Dienstag, 3. Oktober 2023 · 18.00 Uhr · Haus Gaberhell

Ist das schon Mediensucht?
Wie man Kinder und Jugendliche im Umgang mit 
Smartphone & Co begleitet
Scrollen, Tippen, Wischen und dabei die Zeit vergessen: Soziale Medien, Spiele oder 
andere Apps haben eine enorme Sogwirkung und sind heute aus dem Alltag nicht 
mehr wegzudenken. Da kann es vorkommen, dass Kinder und Jugendliche Aufgaben 
aufschieben, sich ablenken lassen oder gereizt werden. 

Doch wann spricht man von Mediensucht? Wie kann man einen guten Umgang mit 
digitalen Medien lernen? Und wie kann man als Elternteil das eigene Kind gut be-
gleiten? Im Vortrag erhalten Eltern dafür Tipps und zudem wertvolle Hinweise zur 
Gestaltung ihres eigenen Medienkonsums.

Referentin: Katharina Stainer BA, Trainerin für Mediensucht bei akzente Salzburg

Freitag, 6. Oktober 2023 · 18.00 Uhr · Haus Gaberhell

Willkommen in der virtuellen Welt!
VR-Brillen selbst ausprobieren
Menschen mit einem klobigen Block vor den Augen: Haben Sie das schon einmal in 
Werbung, Film oder im Elektromarkt gesehen? Diese Menschen lassen sich vermutlich 
auf eine virtuelle Realität (Virtual Reality) ein. Die Wahrnehmung unserer Welt wird 
also durch eine computergenerierte, dreidimensionale Welt ersetzt. Anwendungs-
gebiete finden sich in Industrie, Medizin, Sport und in der Unterhaltung. 

Virtual Reality kann man schwer beschreiben, man muss es erleben! In ungezwungener 
Atmosphäre können die Teilnehmenden unterschiedliche VR-Erlebnisse in den Bereichen 
Sport, Modellieren, Malerei, Musik uvm. selbst ausprobieren. Vertiefungen in techno-
logische Details, weitere Anwendungsgebiete oder Zukunftsaussichten richten sich 
nach dem Interesse der Teilnehmenden. Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

Referentin: Dipl. Ing. Susanne Meerwald-Stadler, Extended Reality-Entwicklerin für 
Virtual Reality (VR), Augmented Reality (AR) und Mixed Reality (MR)

B i l d u n g S T a g e



Freitag, 13. Oktober 2023 · 18.00 Uhr · Haus Gaberhell

Wenn Kriminelle unsere Daten wollen
Wie Angriffe passieren und wie wir uns davor 
schützen können
Immer häufiger greifen Kriminelle Geräte und Benutzerkonten an und erbeuten so 
unsere Daten. Denn aus dem Verkauf und Missbrauch von Daten haben sich lukrative 
Geschäftsmodelle entwickelt. Dabei reicht oft ein Klick auf den falschen Link, um das 
Tor zum „Gold des digitalen Zeitalters“ zu öffnen. Betroffen sind dabei keineswegs 
nur Unternehmen, sondern auch Privatpersonen.

Doch warum sind unsere Daten so wertvoll? Wie erkenne ich betrügerische Mails und 
Internetseiten? Warum sollte ich meine Daten regelmäßig sichern und mich um Up-
dates kümmern? Wie kann ich mich mit einem guten Passwort schützen? Und warum 
können sogar Kühlschränke und Fernseher meine Datensicherheit gefährden? Diese 
Fragen werden im Vortrag durch anschauliche Beispiele beantwortet. Vorwissen der 
Teilnehmenden wird nicht vorausgesetzt, Fragen sind willkommen.

Referent: Mag. Dipl. Ing. Ulrich Pache BSc, Lehrender im Studiengang Informations-
technik & Systemmanagement an der FH Salzburg
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Für Inhalt und Grafik verantwortlich: Salzburger Bildungswerk, ZVR: 200288147
Strubergasse 18/3 • 5020 Salzburg • Tel: 0662-872691 • Fax: 0662-872691-3

E-Mail: office@sbw.salzburg.at • www.salzburgerbildungswerk.at

Alle Veranstaltungen sind kostenlos.
Keine Anmeldung notwendig.

i n F O R M a T i O n e n

Die Medientage Seeham sind Teil der landesweiten Aktion „MEDIEN.ZUKUNFT.SALZBURG  – Der Medien-Monat zum  
Mitmachen” im Oktober 2023 – eine Initiative von Salzburger Bildungswerk, akzente Salzburg, Bildungsdirektion 
Salzburg, FS1 und Radiofabrik. 
Mehr dazu unter medienzukunftsalzburg.at.
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