
Donnerstag 
26. September

19.30 Uhr
Bischofshofen

 Schanzengelände
Eintritt frei

Warum Humor bei uns und auch bei Führungskräften so wichtig ist:
„Humor ist die Fähigkeit oder Gabe, sich selbst und andere nicht 
über-ernst zu nehmen. Diese Haltung führt zu einer heiteren  
Gelassenheit, welche gesundheitsfördernde und stärkende Kräfte 
im Menschen und in seinem Umfeld mobilisiert.“ 

Die Auftritte von Michael Trybek sind humorvoll und inspirierend, 
setzen positive Energien frei und stärken die Motivation. 
Ein ermutigendes Plädoyer für eine gelingende Arbeits- und  
Lebensgestaltung. 

Michael Trybek leitet Humorprojekte im Gesundheitswesen und
verfügt über mehrjährige Erfahrung als Clown in Krankenhäusern. 

Der Vortrag findet im Rahmen der Kultur- und Erwachsenenbildungsmesse Pongau statt.

Michael Trybek 
Trainer und Speaker in Wirtschaft 

und Management sowie im  
Gesundheits- und Sozialbereich
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Lebensqualität Humor
SMILE – Von der Leichtigkeit des Seins
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