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1. Vortrag zum Thema Altersvergesslichkeit oder Demenz

Im Rahmen des Vortrages werden die Unterschiede zwischen Alters-
vergesslichkeit und Demenz aufgezeigt, Empfehlungen zur Demenz-
pravention vermittelt, die ersten Schritte zur Diagnose erklart, die
Formen der Demenz beschrieben und Behandlungsmoglichkeiten
angefiihrt. AbschlieBend gibt es Tipps fiir Angehorige. AuBerdem
werden die Angebote des Demenz Service Salzburg prasentiert.

2. GedachtnisstraBie
In der ,GedachtnisstraBe” werden verschiedene Konzentrations-
und Gedachtnisiibungen angeboten.

3. Demenz-Parcours und Beratungsmoglichkeit
Selbsterfahrungs-Parcours der helfen soll, die Welt Demenzerkrankter
zu erleben. Auch besteht die Moglichkeit sich vor Ort beraten zu lassen.
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